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Avance de Programa y Calendario - Temporada 2025-2026  
"Teoría, técnica y clínica de la Psicoterapia Psicoanalítica Relacional –  

Principales aplicaciones clínicas"   
Sesión 1 – Presentación (Alejandro Ávila). ¿Necesitamos un marco diagnóstico para la Psicoterapia Psicoanalítica 

Relacional?. Psicoterapia del Adulto (I): Patrones y Trastornos de Personalidad Esquizoide y Fóbico. La ansiedad en la 
clínica. (Carlos Rodríguez Sutil) 

Sesión 2 – Psicoterapia del Adulto (II): Trabajando con los Patrones de Personalidad y Trastornos Narcisistas. Lo depresivo 
(Ariel Liberman) 

Sesión 3 - Psicoterapia del Adulto (III): Patrones y trastornos de la personalidad. Lo histriónico, lo histérico y lo dependiente 
Patrones y Trastornos de Personalidad Sádico, Sado-Masoquista y Masoquista (Francesc Sáinz y Rosario Castaño) 

Sesión 4 – Psicoterapia del Adulto (IV): Patrones y Trastornos de Personalidad, Paranoide, Psicopático-Antisocial. Lo 
Obsesivo y Compulsivo (Carlos Rodríguez Sutil e Ignacio Blasco Barrientos) 

Sesión 5 – Psicoterapia del Adulto (V): Mente, cuerpo y subjetividad: La expresión de las denominadas “organizaciones” 
neurótica, límite y psicótica a través de lo psíquico y lo somático y sus estrategias de intervención. (Carlos Rodríguez 
Sutil, Raúl Naranjo) 

Sesión 6 – Trabajando intersubjetivamente con personas, integrando el enactment y la autorrevelación. (Hélder Chambel) 
Sesión 7 – Trabajando con el Trauma, la Disociación y la Patología Límite asociada (Manuel Aburto) 
Sesión 8 – Trabajando con la Pareja (Luis Raimundo Guerra Cid) 
Sesión 9 – Psicopatología Infantil, trabajando con niños y sus padres. La transmisión intergeneracional del trauma (Carlos 

Pitillas, Catalina Munar) 
Sesión 10 – Trabajando con los adolescentes y sus contextos (Filipe Baptista Bastos y Raúl Gutiérrez Sebastián) 
Sesión 11 – INVITADOS ESPECIALES: Profs. Gianni Nebbiosi y Susanna Federici – El entrelazamiento de lo implícito y lo 

explícito en el intercambio clínico. Lo corporal en una perspectiva clínica relacional. La mímesis como herramienta 
clínica en el psicoanálisis relacional. ¿Cuánto puede aprender el psicoanálisis de las tragedias griegas en la exploración 
de la subjetividad humana? 

Aviso: El orden de desarrollo de las sesiones puede alterarse por ajustes a la agenda de los ponentes invitados, o por la introducción de mejoras en cada 
período. Los temas y profesores previstos pueden ser sustituidos por otros equivalentes, y del mismo o mayor nivel académico y profesional.  
 

Calendario 2025-2026:  Sesión de trabajo de la mañana  Sesión de trabajo de la tarde  

Fecha – Sábados - Sesión  10,00 a 11,50  12,10 a 14,00  15,30 a 17,20  17,30 a 19,30  

4 Octubre 2025 1    
  

  
  

  
Teoría, Técnica e ilustración clínica -   

Contenidos según programación  
  

  
  

  
Casuística /    

Supervisión en 
grupo  

  
  

25 Octubre 2025  2  

15 Noviembre 2025  3  

13 Diciembre 2025 4  

10 Enero 2026 5  

14 Febrero 2026 6  

14 Marzo 2026  7  

11 Abril 2026  8  

9 Mayo 2026 9  

6 Junio 2026 10  

27 Junio 2026 11  
 


